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Streszczenie

Gléwnym celem niniejszej pracy jest zbadanie, jak wyzsze funkcje stuchowe sg rozwiniete w grupie dzieci uczeszczajacych do
szkot muzycznych, w poréwnaniu z dzie¢mi nieksztalconymi muzycznie oraz jak to muzyczne do$wiadczenie wpltywa na wy-
niki szkolne.

Zaklada sig¢, ze muzyczne ksztalcenie wplywa korzystnie na centralne funkcje stuchowe, a zarazem na osiagane wyniki w na-
uce szkolne;j.

W przeprowadzonych badaniach wzigto udziat 50 uczniéw szkoly podstawowej w wieku 8-12 lat, uczeszczajacych do I-V kla-
sy. Podzielono ich na dwie grupy - badawcza stworzona przez dzieci uczeszczajace do szkoly muzycznej I stopnia oraz kon-
trolng - dzieci nigdy nieuczeszczajace do szkoly muzycznej. Na kazda grupe sktadalo si¢ 25 uczniow.

W pracy uzyto nastepujacych narzedzi badawczych: specjalnie przygotowanej ankiety dla uczniow, testow audiologicznych:
testu sekwengji czestotliwosci — FPT, testu sekwencji dlugosci - DPT, testu oceniajacego rozumienie mowy w halasie - SPN,
a takze testu rozdzielnousznego slyszenia ustalajacego dominacje potkuli w zakresie percepcji dZzwiekéw mowy.

Rezultaty przeprowadzonych badan potwierdzily wczesniejsze zalozenie o lepszych wynikach testow centralnych funkcji stu-
chowych, uzyskanych przez dzieci ksztalcone muzycznie w poréwnaniu z dzie¢mi bez takiego ksztalcenia. Najwieksze roz-
nice widoczne byly w wynikach testu oceny sekwencji czestotliwosci FPT. Trudnosci w nauce szkolnej napotykaty w wiek-
szej cze$ci uczniowie nieksztalcacy sie¢ muzycznie. W poréwnaniu z uczniami zwyklej szkoly, znacznie mniejsza liczba dzieci
uczeszczajacych do szkoly muzycznej miala problemy w nauce takich przedmiotéw jak: j.polski, matematyka oraz j.angielski.

Stowa kluczowe: ksztalcenie muzyczne « centralne funkcje stuchowe « FPT « DPT « SPN « trudnosci szkolne
Abstract

The main objective of this study is to examine how central auditory functions are developed in the group of children attend-
ing schools of music compared with musically untrained children, in addition to musical experience and its impact on school
performance. It is assumed that music education has a beneficial effect on central auditory functions, along with the results
achieved in school.

The study comprised 50 primary school children aged 8-12 years, attending up to the fifth grade. The subjects were divided
into two groups - a research one, consisting of children attending primary schools of music, and a control one, with children
never attending any school of music at all. Each group consisted of 25 students.

The study used the following research tools: a specially prepared questionnaires for pupils, audiological tests: Frequency Pat-
tern Test — FPT, Duration Pattern Test - DPT, Speech in Noise — SPN, as well as Dichotic listening test, used as a behavioral
test for hemispheric lateralization of speech sound perception.
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The results of the study confirmed the earlier assumption of musically trained children obtaining better results in central au-
ditory functions tests, compared with children without such experience.

The greatest differences were seen in Frequency Pattern Test. Difficulties in regular primary schools were for the most part
encountered by the musically untrained pupils. A much smaller number of children attending schools of music had problems
while attending courses such as Polish and a second language classes (English in this case) or mathematics.

Key words: music education e central auditory functions « FPT « DPT « SPN « school difficulties

Wstep

W obecnych czasach muzyka towarzyszy czlowiekowi wla-
$ciwie na kazdym kroku, jest wszechobecna. Wydaje sie
wiec oczywiste, ze w pewien sposéb musi wplywac na or-
ganizm czlowieka. Jaki zatem jest jej wplyw? Na to pyta-
nie nie mozna udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi, chociaz
wielu naukowcéw prowadzi w tym zakresie liczne badania.

Wykonywanie muzyki aktywuje w ludzkim moézgu prak-
tycznie wszystkie znane procesy: percepcje, dzialanie, re-
prezentacje spoteczne, emocje, uczenie si¢ oraz pamiec.
Oznacza to, ze proces przetwarzania muzyki jest niezwy-
kle skomplikowany i angazuje si¢ w niego wiele obszaréw
mozgu [Karwowska, Kudlik 2012].

XX wiek zaowocowal rozwojem badan neurologicznych,
pozwalajac tym samym na dokladna obserwacje funkejo-
nowania mézgu muzykdw, a nastepnie na poréwnanie jego
pracy i anatomii z mézgiem oséb nie majacych muzycz-
nych dos$wiadczen [Sacks 2009].

Uzywajac neuroobrazowania stwierdzono znaczne rdznice
w odbiorze muzyki w przypadku oséb z muzycznym wy-
ksztatceniem. Osoby nieksztalcone muzycznie, odbierajg
muzyke gléwnie prawa potkuls, z kolei u muzykéw do-
datkowo aktywuje si¢ rowniez obszar lewej potkuli, a jej
struktury uczestnicza w przetwarzaniu dzwigku w po-
dobny sposob, jak przetwarzany jest jezyk [Sacks 2009].

Percypowanie muzyki za pomocg prawej potkuli prze-
twarzane jest jedynie na poziomie prostych wrazen stu-
chowych. Charakteryzuje si¢ to przetwarzaniem bodzcéw
emocjonalnych, nie majacych uksztaltowanego wzorca.
Aktywowanie lewej pétkuli pobudza struktury uczestni-
czace przy odbieraniu jezyka. Dostrzegana jest wowczas
sktadnia, forma oraz reguly rzadzace tym przekazem. Dla-
tego osoby bez wyksztalcenia muzycznego odbieraja mu-
zyke jedynie na podstawowym, konkretno-emocjonalnym
poziomie, natomiast posiadajace muzyczne do$wiadcze-
nie juz nie tylko odbieraja, ale zaczynaja ja réwniez rozu-
mie¢ [Krukow 2003].

Oproécz zmiany lateralizacji, intensywne treningi i ¢wi-
czenia muzyczne przyczyniaja si¢ takze do innych zmian
w strukturze i funkcjonowaniu moézgu.

W celu blizszego poznania anatomicznej charakterystyki
mozgu muzykoéw, prowadzono szereg badan. Z przepro-
wadzonych badan wykorzystujacych morfometrie MRI
(obrazowanie rezonansu magnetycznego) wynika, ze ciato
modzelowate — spoidlo faczace dwie potkule mozgu, jest
znacznie wigksze u muzykow niz u niemuzykow. Z kolei
réwnina skroniowa, bedaca czeécia kory stuchowej, jest

asymetrycznie powickszona u muzykéw ze stuchem ab-
solutnym. Badacze wykazali takze wieksza ilo$¢ substancji
szarej, w ruchowej, stuchowej i wzrokowo-przestrzennej
czesci kory mozgowej oraz w mozdzku. Wyrazne sg tak-
ze funkcjonalne zmiany na poziomie pnia mézgu, skutku-
jace szybsza i silniejsza reakcja na mowe i muzyke. Taka
reakcja nastepuje u tej grupy juz po dziesieciu milisekun-
dach od bodzca akustycznego [Sacks 2009].

Nauka gry na instrumencie muzycznym jest jednak pro-
cesem dlugotrwalym i ztozonym. Dziecko musi opano-
waé szereg umiejetnos$ci m.in. przekladanie zapisu mu-
zycznego na wykonywane ruchy, zapamigtywanie dtugich
partii muzycznych czy identyfikowanie wysokosci i bar-
wy dzwigku. Wszystko to wymaga wytezonej pracy umy-
stowej [Czerniawska 2009].

Rozpoczecie muzycznego ksztalcenia zwigzane jest z sys-
tematyczng pracg i dobrg organizacja czasu. Ksztalcenie
muzyczne w Polsce obejmuje trzy etapy: szkole muzycz-
na I'i II stopnia (razem od 8-12 lat) oraz studia wyzsze
(5 lat). Edukacja w szkotach muzycznych odbywa si¢ naj-
czeéciej popotudniami, po dziennych zajeciach w zwyklej
szkole. Dzieci podejmujg nauke gry na instrumencie (naj-
czesciej na dwoch) i obowiazkowo ksztalcy sie w zakre-
sie historii muzyki, ksztalcenia stuchu, harmonii, rytmi-
ki i analizy form muzycznych. Na pierwszym etapie nauki
mniej czasu po$wieca sie na ¢wiczenia gry na instrumen-
cie, z kolei nastepne etapy — szkola muzyczna II stopnia
i studia wyzsze, ktada ogromny nacisk na intensywne ¢wi-
czenia gry — okoto 4-8 godzin dziennie. Wida¢ zatem, ze
muzyczna edukacja stawia swoim uczniom wysokie wy-
magania, zaréwno w zakresie samych umiej¢tnosci mu-
zycznych, jak i dodatkowej sumiennej pracy, ktora nie-
jednokrotnie pochlania wigcej czasu niz zwykla szkola.
Dzieci uczeszczajace jednoczesnie do szkoly muzycznej
muszg pogodzi¢ ja z nauka w normalnej szkole. Wszyst-
ko to wplywa na rézne aspekty rozwoju dziecka, m.in. na
rozwoj poznawczy poprzez nauke odmiennego materia-
tu niz w szkole zwyklej oraz przez konieczno$¢ znalezie-
nia przez dziecko optymalnych sposobéw radzenia sobie
z duzg iloécig obowigzkow [Wilsz 2012].

Uprawianie muzyki jest czynnoécia zlozong i angazuje
réwnoczesng aktywnos$¢ motoryczna, umiejetnosci stucho-
we, operowanie symbolami, a w kolejnych etapach ksztat-
cenia takze nauke harmonii, czyli okreslania wzajemnych
zalezno$ci pomiedzy poszczegdlnymi tonami oraz stosowa-
nia $cile okredlonych regut. Granie na instrumencie mu-
zycznym wymaga rozwiniecia specyficznych umiejetnosci,
takich jak: wykonywanie precyzyjnych ruchdéw, odczyty-
wanie i interpretacja zapisu nutowego oraz rozpoznawa-
nie dzwiekéw i zapisywanie ich w formie symboli. Umie-
jetnosci te sa odmienne, od tych wymaganych w zwyktej
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szkole. Dlatego uwaza sig, ze muzycy posiadajg inny me-
chanizm zachowan strategicznych od oséb niegrajacych na
instrumentach. Dzieci ksztalcace si¢ w szkole muzycznej
trenuja wiele innych umiejetnosci, przez co silnie aktywuja
okreslone obszary mézgu. Taki trening moze si¢ przyczy-
nia¢ do wyzszych osiagnie¢ w wielu innych niz muzycz-
ne dziedzinach. Niejednokrotnie dzieci uczgszczajace do
szkoly muzycznej uzyskuja lepsze wyniki w testach umie-
jetnoéci poznawczych [Wilsz 2012].

Dzigki muzyce dziecko latwiej operuje pewnymi opera-
cjami my$lowymi, takimi jak analiza, synteza i poréwny-
wanie. Dzigki niej wyostrza si¢ sposdb poznawania §wia-
ta zewnetrznego, rozwija si¢ my$lenie oraz ugruntowuje
posiadana dotychczas wiedza o $wiecie. U dzieci aktyw-
nie korzystajacych z zaje¢ muzycznych rozwija sie zdol-
nos¢ koncentracji uwagi, spostrzegawczo$¢ oraz pamiec.
Ksztaltuje si¢ rbwniez wyobraznia oraz postawy twodrcze.
Mowi sie takze o wplywie muzyki na szybszy rozwdéj in-
telektualny, emocjonalny, estetyczny oraz fizyczny. Granie
na instrumentach muzycznych ksztattuje sprawnos$ci ma-
nualne, poprawia podzielno$¢ uwagi oraz szybka orienta-
cje [Baranowska 2011].

Licznie prowadzone badania donosza, ze pobieranie lek-
¢ji gry na instrumencie przeklada si¢ np. na umiejetnosci
czytania, umiejetno$ci matematyczne oraz czasowo-prze-
strzenne. Zdarza sie, ze dzieci ksztalcone muzycznie uzy-
skujg lepsze wyniki takze w testach integracji wizualno-
-motorycznej, selektywnej uwagi, pamigci werbalnej oraz
pamieci operacyjnej [Wilsz 2012].

Materialy i metody

Cel

Celem niniejszej pracy bylo zbadanie, jak u dzieci ksztal-
cacych si¢ w szkole muzycznej rozwiniete s wyzsze funk-
cje stuchowe, w poréwnaniu do dzieci bez ksztalcenia mu-
zycznego. W pracy zastanowiono sie takze czy pomiedzy
obiema grupami wystepuja réznice w zakresie wystepo-
wania trudnosci szkolnych.

Osoby badane

W badaniach wzieto udzial 50 uczniow w wieku 8-12 lat,
uczeszczajacych do I-V klas szkoty podstawowej. Tworzy-
li oni dwie grupy - badawcza oraz kontrolna.

Grupe badawcza stanowito 25 ucznidéw ksztalcacych sie
réownoczesnie w szkole muzycznej I stopnia. Wéréd ba-
danych byto 16 dziewczynek oraz 9 chlopcow.

Sredni wiek dzieci wynosit 10,8 lat. Najmlodsze dziecko
mialo 8, a najstarsze 12 lat.

Instrumenty, na jakich graja dzieci to: fortepian — dzie-
wiecioro, skrzypce — szescioro, gitara — czworo, perkusja —
dwoje, flet - dwoje, wiolonczela - jedno oraz akordeon —
jedno. Dzieci uczeszczaja do szkoly muzycznej od 1-5 lat.

Druga grupe, kontrolng stanowity dzieci bez muzycznego
doswiadczenia, nigdy nieuczeszczajace do szkoty muzycz-
nej. Tworzylo ja tyle samo ucznidw, co grupe badawcza,

czyli 25 0séb. Wiek badanych odpowiadal wiekowi dzie-
ci ksztalconych muzycznie, czyli byly to dzieci od 8 do 12
roku zycia, $rednia wieku 10,8 lat. Tak samo jak w grupie
badawczej rozkladala sie pte¢ badanych - bylo 16 dziew-
czynek oraz 9 chtopcéw.

Organizacja i przebieg badan

Spotkanie z dzieckiem trwalo okoto 45 minut, w zalez-
nosci od tempa odpowiedzi oraz indywidualnych potrzeb
dziecka. Na spotkanie skladaly si¢: ustna instrukeja o celu
i sposobie przeprowadzenia badan, odpowiedzenie przez
dziecko na pytania ze specjalnie przygotowanej ankie-
ty oraz przeprowadzenie testow oceny wyzszych funk-
cji stuchowych.

Przygotowana ankieta sktadata si¢ z trzech czeéci — pierw-
szej zwigzanej z danymi osobowymi, drugiej — dotycza-
cej muzycznego doswiadczenia badanych oraz trzeciej
- o trudnosciach szkolnych dzieci. W przypadku grupy
kontrolnej pytania z cz¢$ci drugiej byly pomijane. Ankie-
ta zawierala 22 pytania.

Badanie wyzszych funkeji stuchowych obejmowato test
oceny sekwencji tonéw roznigcych si¢ czestotliwo$cig —
FPT, test oceny sekwencji tondéw réznigcych sie dlugo-
$cig — DPT, test rozumienia mowy w hatasie SPN oraz
test rozdzielnousznego styszenia bez oraz z nachyleniem
uwagi stuchowej. Wszystkie testy przeprowadzane byly
oddzielnie dla ucha prawego i oddzielnie dla ucha lewe-
go. Kolejno$¢ przeprowadzania testow byta jednakowa dla
kazdego dziecka.

Testy FPT, DPT oraz SPN pochodzily z baterii testéw pro-
gramu APD (Auditory Processing Disorder) autorstwa D.
McPherson’a, H. Skarzynskiego, A. Senderskiego.

Test oceny sekwencji tondéw rdéznigcych si¢ czestotliwosécia
(FPT - Frequency Pattern Test) ma na celu zbadanie, jak
pacjent radzi sobie z réznicowaniem czestotliwo$ci dzwie-
kéw oraz jak funkcjonuje u niego krétkotrwata pamieé stu-
chowa. Pacjentowi podaje si¢ trzy krotkie dzwigki, z czego
dwa o innej czestotliwosci niz trzeci. Badany ma powtd-
rzy¢ ich sekwencje (niski-wysoki) lub okresli¢ kolejnos¢
ustyszanych bodzcéw. Test skladal si¢ z prezentacji 40 se-
kwencji dzwiekow ztozonych z tonéw wysokich o czesto-
tliwosci 1122 Hz oraz niskich o czestotliwosci 880 Hz.

Test oceny sekwencji tonéw réznigcych si¢ dtugoscig (DPT
- Duration Pattern Test) wykonywano analogicznie do te-
stu FPT. Zadaniem pacjenta byto zakomunikowanie, czy
uslyszane tony byly dlugie lub krétkie. Podawane tony réz-
nily sie dltugoscia, ton dlugi trwal 500 ms, a krétki 250 ms.

W celu okreslenie zdolnosci rozumienia mowy w hata-
sie oraz domkniecia stuchowego wykonano test rozumie-
nia mowy w hatasie - SPN. Polega on na rozpoznawaniu
stow na tle maskujacego szumu, tzw. babble noise. Test
ten obejmuje prezentacje 5 sléw w siedmiu réznych sto-
sunkach sygnatu do szumu, w zakresie od 24 dB. Laczna
suma prezentowanych sygnatow wynosi 35 stow. Poziom
sygnalu wynosit 50 dB, a poczatkowy stosunek sygna-
tu do szumu 24 dB. Poziom sygnalu zmienial si¢ o 4 dB,
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a poziom babble noise prezentowany byl na tym samym
poziomie 50 dB SPL.

Ostatnie badanie przeprowadzono w oparciu o Test Roz-
dzielnousznego Styszenia autorstwa Z. M. Kurkowskiego.
Test ten jest narzedziem diagnostycznym, ktéry ma na celu
ustalenie dominacji pétkuli w zakresie percepcji dzwigkow
mowy. Mozna to zrobi¢ okreslajac profil lateralizacji. Test
Rozdzielnousznego Slyszenia sklada si¢ z dwdch Sciezek
nagranych na plycie CD. Pierwsza $ciezke tworza 22 zesta-
wy stoéw, z czego dwa z nich, to zestawy prébne. Kazdy ze-
staw sklada si¢ z trzech wyrazéw podawanych do prawego
ucha oraz trzech wyrazéw podawanych jednoczes$nie do
ucha lewego. Wyniki mozna rozwazy¢ w aspekcie rozwo-
jowym odnoszac do norm wiekowych [Kurkowski 2010].

Wryniki

Ankieta

Dane zebrane podczas przeprowadzania ankiety wska-
zuja, ze dlugos¢ uczeszezania dzieci do szkoly muzycz-
nej wahata sie od 1 roku do 5 lat. Wéréd badanych byto
siedmioro dzieci uczeszczajacych do szkoty od roku, sied-
mioro od dwoch lat, dwoje od trzech, szeécioro od czte-
rech oraz troje od pieciu lat. Wszystkie dzieci byty prawo-
reczne. Na pytania dotyczace trudnosci w nauce czworo
uczniéw przyznalo sie do trudnosci z j. polskim, dwoje
z matematyka i czworo z j. angielskim. Zadne z dzieci nie
zauwazyto u siebie trudnos$ci w przedmiocie wychowanie
fizyczne. Szesnascioro dzieci nie zauwazylo u siebie zad-
nych trudnosci szkolnych.

Wisrdd dzieci z grupy kontrolnej, tylko jedno bylo lewo-
reczne, reszta praworeczna. Odpowiedzi na pytania doty-
czace trudnosci szkolnych daly zdecydowanie gorsze wyni-
ki, niz w grupie eksperymentalne;j. Jedynie pigcioro dzieci
nie zglosito zadnych trudnosci w nauce szkolnej. Wéréd
ucznidéw z trudnosciami jedenascioro wskazato na proble-
my z j. polskim, piecioro na trudnosci z naukga matema-
tyki oraz o$mioro z j. angielskim. Podobnie jak w grupie
eksperymentalnej, zaden uczen nie wskazal na problemy
z wychowaniem fizycznym (Rycina 1).

Testy centralnych funkcji stuchowych

Wyniki testu oceny sekwencji wysokosci dzwigkéw — FPT
w grupie dzieci ksztalconych muzycznie s3 w wiekszo-
$ci prawidlowe. Wyniki dla ucha prawego zawieraja sie
w przedziale 42,5-100%, a dla ucha lewego w przedzia-
le 45-100%. Sredni procentowy wynik w calej grupie ba-
dawczej dla ucha prawego wyniést 87%, a dla ucha lewego
84%. Wynik ponizej 50% uzyskalo jedno dziecko - uczen-
nica 2 klasy, ktéra w swobodnej rozmowie wskazala takze
na spore problemy z nauka w szkole muzycznej. W ankie-
cie dotyczacej trudnosci szkolnych dziewczynka zauwaza
u siebie takze problemy w nauce matematyki.

Wyniki uzyskane w tescie oceny sekwencji dlugosci dzwig-
ku - DPT w grupie badawczej okazaly sie jeszcze lepsze
niz testu FPT. Dla prawego ucha mieszcza sie w przedziale
47-100%, a dla ucha lewego 65-100%. Sredni procentowy
wynik w calej grupie badawczej dla ucha prawego wynidst
86%, a dla ucha lewego 90%. Wynik ponizej 50% uzyskato
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Rycina 1. Poréwnanie wynikéw ankiety dotyczacej trudno-
sci w nauce przedmiotéw: j. polski, matematyka,
j. angielski w dwoch grupach — dzieci ksztatconych
i dzieci nieksztatconych muzycznie

jedno dziecko - uczennica pierwszej klasy. Dziewczynka
w uzupelnionej ankiecie nie sugerowata zadnych proble-
mow w nauce szkolnej.

W przypadku testu SPN uzyskano nastepujace wyniki:
procentowy przedzial poprawnych odpowiedzi zawierat
sie¢ w zakresie od 22,9-54,3% - dla ucha prawego oraz
25,7-62,9% dla ucha lewego. 50% poprawnych odpowiedzi
osiggano w przedziale 7,3-19 dB - dla ucha prawego oraz
7,3-20,7 dB dla ucha lewego. Sredni procent prawidlowych
odpowiedzi dla ucha prawego dla calej grupy badawczej
wynosit 38%, a dla ucha lewego 44%. Srednia wynikéw
uzyskanych dla 50% poprawnych odpowiedzi wynosita
15,62 dB dla ucha prawego oraz 13,72 dB dla ucha lewego.

Wyniki powyzej 18 dB dla 50% poprawnych odpowiedzi
uzyskato czworo najmtodszych uczniéw z klas I-II. Z wie-
kiem uczniéw wzrastal procent prawidtowych odpowie-
dzi, a prég, przy ktérym osiggano 50% poprawnych od-
powiedzi malat (Tabela 1).

Wyniki uzyskane przez uczniéw z grupy kontrolnej oka-
zaly si¢ zdecydowanie nizsze. W te$cie FPT miescily si¢
one w przedziale od 20-100% dla ucha prawego oraz
17,5-100% dla ucha prawego. Sredni wynik dla ucha pra-
wego wyniost 67%, a dla ucha lewego 65%. Wyniki ponizej
50% uzyskalto 7 uczniéw. U 71% uczniéw z problemami
w omawianym teécie stwierdza sie jednocze$nie réznego
rodzaju trudnosci w nauce przedmiotéw szkolnych (j. pol-
ski, matematyka, j. angielski).

W przypadku testu oceny sekwencji dtugosci dzwieku
DPT, uzyskane przez dzieci z grupy kontrolnej wyniki byty
juz lepsze, niz w tescie FPT. Dla ucha prawego miescily
si¢ w przedziale 22,50-100%, a dla ucha lewego 27,50—
100%. Sredni wynik calej grupy kontrolnej dla ucha pra-
wego wyniost 78%, a dla ucha lewego 81%. Wyniki ponizej
50% uzyskalo juz tylko trzech uczniéw. Tych samych troje
uczniéw, u ktérych wystapily problemy w tescie DPT, uzy-
skalo niskie wyniki w tescie FPT. Wszystkie te dzieci przy-
znajg si¢ jednoczesnie do problemdéw w nauce szkolnej.

Wyniki testu SPN ksztaltuja si¢ podobnie jak w przypad-
ku grupy badawczej. Procent prawidlowych odpowiedzi
mieécil sie w przedziale od 8,6% do 54,3% dla ucha prawe-
go oraz w takim samym przedziale dla ucha lewego. 50%
prawidtowych odpowiedzi osiggano na progu 11-20,7dB
dla ucha prawego oraz 7-24 dB dla ucha lewego. Sredni
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Tabela 1. Wyniki ponizej 50% prawidtowych odpowiedzi w tescie FPT lub DPT a trudnosci szkolne u dzieci z grupy

badawczej
Dzieci uczeszczajace do szkoty FPT DPT Trudnoéci szkolne
muzycznej
P . Ucho Ucho Ucho Ucho q T
Imie dziecka Klasa  Wiek prawe lewe prawe T J. polski Matematyka J. angielski
Gabriela K. 1 8 58% 65% 47% 66% Brak Brak Brak
Martyna P. 2 8 42,5% 45% 60% 85% Brak Wystepuja Brak

Tabela 2. Wyniki ponizej 50% prawidtowych odpowiedzi w tescie FPT lub DPT a trudnosci szkolne u dzieci z grupy

kontrolnej
Dzieci nieuczeszczajace a5
do szkoty muzycznej FPT DPT Trudnosci szkolne
Imie ; Ucho Ucho Ucho Ucho g R
dziecka Klasa  Wiek prawe lewe prawe lewe J. polski Matematyka ). angielski
Jakub U. 1 8 35% 30% 45% 50% Brak Brak Wystepuja
Mateusz G. 2 8 35% 20% 35% 40% Wystepuja Brak Brak
Karolina K. 3 10 42,5% 30% 70% 57,5% Wystepuja Brak Wystepuja
Julia G. 4 11 42,5% 60% 95% 95% Brak Brak Brak
Patrycja R. 4 11 30% 30% 75% 75% Brak Brak Brak
Ewelina P. 5 12 25% 17,5% 70% 82,5% Wystepuja Brak Wystepuja
Natalia M. 5 12 20% 25% 22,5%  27,5% Wystepuja Wystepuja Wystepuja
[X Dzieci ksztatcone muzycznie 16 [0 Dzieci ksztatcone muzycznie
100 M Dzieci nieksztatcone muzycznie 15,5 M Dzieci nieksztatcone muzycznie —
50T — 15
£ 80 1 ] 145
-§' 70 1 = 1
€ 60 1 T35
2 50 1 13
?g 40 +— 12,5 T
<3 30 4] Ucho prawe Ucho lewe
g 20
£ 10 H Rycina 3. Poréwnanie sredniego progu 50% poprawnych od-
0 ; ; ; ; ; powiedzi w obu grupach
FPT FPT DPT DPT SPN SPN
—ucho —ucho  —ucho - ucho —ucho - ucho L T . . .
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Rycina 2. Poréwnanie $redniego procentu wynikéw uzyska-
nych w testach FPT i DPT w obu grupach

procent prawidtowych odpowiedzi wynosit 35% dla ucha
prawego oraz 36,52 dla ucha lewego. Srednia wynikéw
uzyskanych dla 50% poprawnych odpowiedzi wynosi-
fa 15,68 dB dla ucha prawego oraz 15,13 dB dla ucha le-
wego (Tabela 2).

Poréwnujac uzyskane wyniki u dzieci z grupy eksperymen-
talnej oraz kontrolnej mozna stwierdzi¢, ze lepsze wyniki
osiagneli uczniowie z pierwszej grupy.

W tescie FPT znaczaco wyzsze wyniki osiagali uczniowie
ksztalcacy si¢ muzycznie. U uczniow zwyklej szkoty nie-
jednokrotnie pojawial si¢ problem z rozumieniem, jaki

cych do szkoly muzycznej z racji ich ksztalcenia problem
ten nie wystepowal. Dla ucha prawego $redni procent pra-
widlowych odpowiedzi byl 0 20% wyzszy u dzieci z grupy
badawczej, dla ucha lewego uzyskano o 19% lepszy rezultat.

W przypadku testu DPT takze wyzsze wyniki osiagneli
uczniowie z grupy badawczej, chociaz w tym tescie ucznio-
wie z grupy kontrolnej nie mieli juz tak duzych proble-
mow, jak w przypadku testu FPT. Dzieci uczeszczajace do
szkoly muzycznej osiagnely o 8% dla ucha prawego oraz
0 9% dla ucha lewego.

W przypadku testu rozumienia mowy w hatasie SPN r6z-
nice pomiedzy wynikami obu grup nie sg juz tak widocz-
ne. Wyzsze wyniki osiagneli uczniowie z grupy badawczej,
ale juz jedynie o 3% dla ucha prawego oraz 7,48% dla ucha
lewego. Prég, przy ktérym osiggano 50% prawidlowych
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Rycina 4. Poréwnanie wynikéw testu rozdzielnousznego sty-
szenia w obu grupach

odpowiedzi, byt nizszy w przypadku grupy badawczej,
0 0,06 dB dla ucha prawego oraz o 1,41 dB dla ucha le-
wego (Ryciny 2 i 3).

Przeprowadzenie testu rozdzielnousznego slyszenia dalo
nastepujace wyniki w grupie badawczej: u szesciorga dzie-
ci nie stwierdzono dominacji pétkulowej w zakresie per-
cepcji dZzwigkéw mowy, u reszty stwierdzono lateralizacje
prawostronng. Na uwage zasluguje fakt, ze az dziewigcio-
ro dzieci z badanej grupy wykazuje op6znienia w stosun-
ku do norm rozwojowych.

Pismiennictwo:

W przypadku grupy kontrolnej u osiemnasciorga dzie-
ci stwierdzono przewaga ucha prawego, u siedmiorga nie
stwierdzono przewagi zadnego ucha, a opdznienie w sto-
sunku do norm rozwojowych wykazuje piecioro dzieci.

Poréwnujac wyniki uzyskane w tescie rozdzielnouszne-
go styszenia w obu grupach, nalezy zauwazy¢, ze wyni-
ki ksztaltuja sie podobnie. W obu grupach u wszystkich
dzieci z ustalona dominacja stwierdzono dominacje ucha
prawego. Takze u podobnej liczby dzieci nie stwierdzo-
no przewagi ucha oraz podobnie w obu grupach wyste-
powaly opdznienia w odniesieniu do norm rozwojowych.

Podsumowanie

Lepsze wyniki w testach oceniajacych umiejetno$¢ prze-
twarzania dzwigkdw uzyskaly dzieci uczeszczajace do szko-
ty muzycznej od dzieci nieksztalconych muzycznie. Ozna-
cza to, ze ich zdolnosci percepcyjne w zakresie wyzszych
proceséw przetwarzania stuchowego, osiagaja lepszy po-
ziom. Réznic nie zauwazono w teécie rozdzielnousznego
styszenia. Wyniki w obu grupach prezentowaly si¢ podob-
nie. Analiza zebranego materialu dotyczacego trudnosci
szkolnych réwniez sktania ku twierdzeniu, ze problemy
W nauce w mniejszej mierze wystepuja u dzieci uczeszcza-
jacych jednoczesnie do szkoly muzycznej, niz u dzieci nie-
uczeszczajacych. Na podstawie przeprowadzonych badan
mozna zatem uznaé, ze uczniowie pobierajacy nauke mu-
zyczna maja lepiej wyksztalcone wyzsze funkcje stuchowe
oraz osiagaja lepsze wyniki w nauce szkolnej.
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